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魏凡杰

相比起研习报告，这更像一篇长长的感悟，因为开始书写这份报告时，我已经离开台湾大仁科技大学开始了全新的学习与生活。距离研修结束已经过去了两个月，可是那些感悟与感动依旧清晰可触。大仁科技大学所在的屏东县在台湾的最南边，可以同时看到台湾海峡和太平洋。所以现在每当在电视看到大海，就会想到两个月前在海的那边发生的一点一滴。 从2014年9月16日到达高雄，到1月17日在高雄机场与台湾同学依依惜别，期间的每时每刻都在我的人生里留下深深的印记。有人说21天养成一个习惯，研修的4个月足以成就一段受益终身的经历。很遗憾许多细碎的感悟无法一一呈现，但即便提炼部分，也已足够精彩。来到台湾、来到大仁带给我的收获与认识大致可以从以下几个方面来讲述。

台湾一直是我很向往的地方，这份憧憬可能有很多来源：讲述甜美爱情的偶像剧、唱出青春惆怅的流行歌、描述民主政治的新闻报道、美食推介的台湾小吃以及彬彬有礼的台湾人等等。来台前对台湾的印象大概是浪漫、儒雅、民主、开放，来台后这些想法得到了印证，还有更多是不曾想到的意外与惊喜。城市建设、多元文化和台湾人都从不同角度诠释着台湾的风韵。

1、 城市建设——旧得很有味道

从四川成都经香港再飞往台湾，对台湾的第一印象是旧旧的。相比起内地飞速发展的特大城市，似乎看不到拥挤林立的高楼，更多的是平平矮矮、依山而建的城市群落。然而伴随这种陈旧感的是城市的洁净、稳定与和谐。台湾发展较早，基础设施齐全，当内地不少城市居民还在为最新建成的地铁、轻轨、高铁欢呼时，台湾居民与城市硬件的磨合期已经过去，进入合理利用设施、爱护城市、与城市和谐相处的成熟期，因此才有了陈旧而不脏乱，繁华而不混乱的城市环境。

无论是台北、高雄，还是我们大仁所在的屏东盐埔，台湾的城市总与大自然有着密切的联系，大片的绿植是城市的天然氧吧，也保护生物多样性的理想摇篮，在地球被越来越多钢铁森林覆盖的今天，不用修饰的天然绿是人类最大的福祉。到了花莲一带，城市覆盖率相对较低，但人们却因为与大自然更亲密的接触而有着很强的幸福感，感觉人与人之间没有隔阂。
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来到台湾不得不提台北，城市中处处充满惊喜：喧闹的西门町旁有静谧的台北书院，老旧的厂房中散布着各种文创小基地，华丽的圆山饭店不远处是充满市井气息的士林夜市，还有宫崎骏笔下静谧、神异的《千与千寻》取景地九份......都呈现出这是一座杂合的幸福都市。从101上眺望夜晚的台北，热闹得并不喧嚣；灯火辉煌却不像上海那般五彩绚烂，清一色暖暖的橘色灯光让人畅想被灯光照亮的每户人家都在发生着什么；城市很整齐，少了北京上海成都那高架桥的复杂交错和红白双排灯的车水马龙，多了方方正正的市区街道和上面断断续续的单排机车灯光，不拥不堵，缓慢有序。这是一座动静皆宜的都市，一座值得探索的小台湾。
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2、 多元文化——美得很有底蕴

台湾是个不大的岛屿，人口基本上等同于内地一个特大城市，然而小小的台湾却有着丰富的文化构成和深厚的文化底蕴。殖民历史让台湾文化中留下了日本文化的印记：严谨、务实、礼貌；开放的社会环境吸引了不少外籍人士和海龟，西方的民主自由可见一斑；最令人印象深刻的，要属台湾的原住民文化。从称谓上，“原住民”相对“少数族裔”强调了其文化在台湾整体文化构成中的重要性。

我们熟知的台湾少数民族叫高山族，其实是我们对台湾地区少数民族的统称，其实台湾的少数民族远不止这一个。我们听说过的就有阿美族，布农族，还有居住在日月潭的邵族......

台湾的文化还有很多不同的成分，这些文化不分主次，都能得到充分的尊重与欣赏， 也在彼此的碰撞与磨合中产生出新的融合文化，多元而和谐。

3、 台湾人——温润得很可爱

刚下飞机在机场就感觉到了台湾人民的热情礼貌，不时的谢谢甚至让我觉得有些不知所措，本还有些不安的心理不就这样子被扑灭了。而在之后几天有时间去屏东和高雄这里的处处都在加深我对这里的映像。说到“谢谢”台湾人民无时不刻都在说。售货员找零会对你说谢谢；坐公车下车时司机师傅会对你说谢谢；甚至有时候问好都会用谢谢来代替。

4、 台湾美食——美味得很有态度

到台湾之前我就开始阅读美食攻略，到台湾后发现这片土地上的美食远远超出我想象的范畴，除了稀奇古怪、种类繁多以外，台湾的美食更传递着人们对生活的态度。在台湾并没有吃很多所谓的“大餐”。要获得这种幸福的满足感不一定要去大酒店，穿着短裤人字拖在夜市海吃一顿......还有那些豪大大鸡排、珍珠奶茶带给我的幸福感也许就是所谓的“小确幸”吧。虽然很多连自己都不知道是什么，但是每次的好奇心总是会胜过刚刚开始的理智，也许会不合胃口，也许会不如期望，但是这都是一个味道——台湾的味道。

   5、台湾美景——大自然的鬼斧

到了台湾之后最让人期待的是台湾的美景，我这人对吃不怎么感兴趣，但是我一直想去台湾看看真正的大海。原以为这么小的台湾没有我们这里的高山一般的千沟万壑，也没有波涛汹涌、气势滂沱的江河，直到有一次环岛旅行，让我的以为都成为了“傻逼”一样的想法。

6、 台湾的怪——和我们的不一样

虽然说我们和台湾骨肉相连，但是相隔台湾海峡，时隔这么久没有回到祖国，以及地域文化的差别，当地很多生活方式说话的方式都和大陆有一定的差别。除了用字台湾使用繁体字，并且看不懂汉语拼音，在很多用词两岸也不一样。大陆说地铁，台湾说捷运；大陆说菠萝，台湾说凤梨；大陆说火车站台，台湾说火车月台；大陆说信息，台湾说资讯......

7、 台湾大仁——幸福

大仁科技大学是我们此次学习生活的地方，幸福大仁，是学校的主旨。在大陆应该没有学校把幸福作为学校的主旨吧。还记得院长给大陆来台研习生说过最多的就是要幸福，不管你怎样，你要充满幸福感才有能量有信心去完成好每一件事。莫名感觉他们说话都有点奇想天开，这也许就是两岸的从小接受不同的教育方式不一样的结果吧。但是我在大仁，我感觉到有幸福的存在。老师是我第一感觉幸福的地方，从我们到学校的那一刻，那几个老师一直照顾着我们叮嘱着我们，好像许久没见的亲人，那几个月好像有吃不完的台湾水果和特产；天气不好也会特意打个电话发个讯息提醒我们，无微不至的照顾让我们感觉有亲人在身边。

断断续续说了七个部分，好像怎么都说不完这几个月的经历。这几个月对于以前也许就是平平淡淡的过了，不会有什么波澜。自从决定要去台湾我就知道会是一次不一样的旅程，就像出发之前欢送会说过那样，有提前离开的不舍也有对未来收获的期待，有舍才有得。我得到了什么，我自己也在问我自己，一时半会儿又总结不出来。在去台湾之前台湾的心怡老师也问过我一样的问题，也许那时说得更好：本来到台湾去见见外面的世界也就是一种收获。在回到大陆后还会时常想起那一段日子和那里的人，有时候还会默默一笑。我不会忘记那里的人和事，也许有一天看见大海会说没有台湾的海漂亮，人家谈论起台湾的时候我能插上话，就这些，仅此而已。
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