台湾研习报告
李帛韩
[bookmark: _GoBack]作为绵阳职业技术学院的交换学生，我有幸到台湾的大学参加了为期一学期的研修学习。快乐的日子过得总是太快，转眼已经真的离开台湾了，这个小岛带给我的，是在心中暖暖的回忆，能够温暖全身的善良美好。来之前对台湾有过千百种幻想，他们是不是真的像媒体所说的那样？当你置身在台湾时，你会发现，他们的脚步没有大城市街头的那种繁忙，每个人洋溢出的轻松与惬意是大陆的人无法感受的。时隔一百二十多个日日夜夜，我又回到了大陆，有一种恍如隔世的感觉，当飞机起飞和降落的时候，那些记忆中的点点滴滴都汇集到了一起，每一份记忆都是那么清晰，感动，兴奋，温馨，激动。
初到台湾
初到台湾，给你的第一印象是热，地处热带，给这座宝岛带来了充足的日照，以至于大多数水果比大陆好吃。虽说热，但比热带更热的是，这里的人。他们的热情，远远超出你的想象，不管是在学校，还是出去旅游，如果遇到困难，请人帮忙似乎从来都不会是一件多难的事情。怕你走错路，从远处跑过来带路的阿妈；怕你吃不惯当地食物，在地图上勾画出符合你口味的餐厅的同学；怕你找不到玩的，几乎每个星期都带你出去玩的老师……热情二字，充斥在南台湾，朴实的民风，丰富的民族文化，都是南台湾的一张张名片。我们作为交换生不只纯粹是文化知识的交流，文化知识的交流只是一种学习，而人文方面的交流才是一种对个人的升华。既然幸运的交换到了台湾，自然而然的就要感受一下属于台湾的气息。
步入学府
不同于大陆高校的上课方式，台湾的老师很少给同学按照课件或者课本一板一眼的讲课，而是很随意的，大多数老师的上课就像聊天，在聊天的过程中，能学到的不仅仅只有书本上的知识，更能学到许多关于本专业以后在业界中能够用上的实用技巧。还有的老师会让我们走出校门去实践，比如我选修的一门叫媒体传播概论的课，老师就让我们自己拍摄一部微电影，从讨论主题到完成后置，都是我们自己完成的，最后组长上台报告，总结这次的拍摄。这这个过程中，我们不仅自己有很多感想，还从别人那里汲取了很多经验和教训，在以后的行动中，就不会冒冒失失，增加了成功的可能性。我们来自五湖四海，二这一次的小组作业锻炼了我们团队的协作能力，练就了彼此相互宽容和信任的心态。我们学会了怎样尊重不同文化的人，我想这对于以后的工作和生活都是大有益处的，因此很感谢能有这个机会来感受这样不同的教育模式。
在台湾，第一节课早上八点四十开始和大陆差不多，但不同的是中午放学和下午上课之间的时间间距很短，所以这里的学生大多没有午休的习惯。最让我感到意外的是，学生上课可以吃东西，甚至老师还会提醒学生没吃饭的话就买外卖到教室吃，这在大陆几乎是不可以想象的。老师课下还会请同学们吃饭，师生之间的关系很好，老师和学生互动很多，一般上课一两天就可以叫出很多学生的名字。老师们上课也很随意，站讲台，坐桌子，还时不时走到学生中间，与学生交流讨论。因为这种比较开放的环境，台湾同学的思想一般都自由开放，他们能了解到除当地以外更多的信息，思维也异常的活跃。
日常生活
台湾是块宝，从北海岸到国境之南，每个地方都值得我们慢慢的去欣赏。来到台湾，我几乎每周都会出去走走，足迹基本布满整个台湾。有时候并不明确下一个目的地是哪，会带着怎样的信仰和心情出发，但就是会不顾一切的上路，去让自己见到更多的美景，感受更不一样的生活，以至于我睡过大街、车站，也住过顶级酒店。走的地方越多，想去的地方反而越多。南台湾，保留了最淳朴的台湾人情味，当我走遍南台湾，才发现，原来我身处的地方是个这么温暖的地方，即使你一个人远在他乡，也不会因为想家而觉得孤单。在台湾，我发现一个很有特点的地方，就是夜市，每个城市都有属于自己的夜市。台湾的夜市文化可谓源远流长，听说夜市多发源于交通枢纽、庙口等市集处，通常为各地发展最早、人潮最旺的地方。方便快捷的小吃摊满足了来往人群的口腹之欲，长此以往经历了时间的考验，口碑相传，夜市的名气也不断大了起来。高雄的“六合夜市”，台北的“士林夜市”，台中的“逢甲夜市”，各种台湾美食都汇集在夜市当中，要想体验地道的台湾味道，夜市是首选。 

“台湾虽小，但世界的美好都来了”就如同这一句话一样，台湾确实很小，但是因为特殊的历史文化背景，让它拥有了世界上任何地区、国家都不具备的条件，去融合世界各地的美好，它有西方的礼仪和现代艺术，也有东方的优雅和古典艺术，更有中华名族最古老的人情。现在台湾，在我眼里已经不再是一个岛那么简单，因为它承载着我许许多多的回忆、留恋和梦想。这让我从心底深刻的觉得，此次研修学习不虚此行，我想写的感受太多了，也许几天几夜也说不完。最后，很感谢学校能给我去台湾交流学习的机会。






